
 

Contos Indígenas - Irupé e Guaraná 
 

A lenda da vitória-régia, Irupé em tupi-guarani, apresenta a lua Jaci, que 
encanta as mais belas moças das aldeias e as transforma em estrelas para 
ficarem ao seu lado iluminando o céu. A jovem Naiá quer tanto encontrar a 
lua que se distrai pela noite de tão encantada com a beleza de Jaci. É nessa 
história que conhecemos a poética origem da vitória-régia.  

Já na lenda do fruto guaraná, originária do povo Sateré- Mawé, a história 
gira em torno de um casal que desejava muito ter um filho e pedem a ajuda 
de Tupã. Porém, o malvado Jurupari fica transtornado com a chegada do 
menino e toma uma atitude drástica. Esse é apenas o início da história que 
conta a origem do fruto guaraná. 
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